Zprava ze sluzebni cesty

ZS Kli¢, Ceska Lipa 25.3.2022 Projekt: Lidské télo, zdravi

Zakyné PS 3B Karolina Slavikovd, Hana BlaZejovska a Adéla
Kratochvilova se zucastnily projektového dne zaméreného na poskytovani
prvni pomoci na soukromé zakladni $kole Kli¢ v Ceské Lipé. Zakyné se pred akci
systematicky pripravovaly, nebot pfedmét Prvni pomoc mély v prvnim roc¢niku

studia a tak si potfebovaly znalosti obnovit a prakticky vyzkouset.

Projektovy den byl uréen pro déti prvniho stupné a déti z materské skoly,
celkem 6 trid. Napln nasi prezentace a instruktaze byla zamérena na
poskytovani prvni pomoci pfi nahlé zastavé obéhu, zahdjeni resuscitace a
vyuziti automatizovaného externiho defibrilatoru, dale na zastaveni masivniho
krvaceni a na zaklady obvazové techniky. Pro nejmensi Zaky jsme mély
pripravenou panenku ,Egonku“, se kterou mizeme demonstrovat jednotlivé
télni organy. NaSe zakyné vytvorily pro déti dvé stanovisté. Nejprve détem
vysvétlily postup poskytovani prvni pomoci a nasledné je motivovaly
k praktickému nacviku. Déti byly zvidavé, Sikovné a aktivni, takze si vse

vyzkousely.

Nase zakyné vzorné reprezentovaly Skolu i oSetfovatelskou profesi.

Mgr. Eva Rohanova
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